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FAMILIA E DEFICIENCIA: IMPLICAGOES PARA O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Justificativa: A familia, principal contexto de desenvolvimento humano, é responsavel por
propiciar condi¢cOes favoraveis ao desenvolvimento infantil, facilitando, assim, a adaptacao da
crianca e do préprio grupo familiar. Esta Mesa Redonda tem como finalidade discutir aspectos
relativos ao papel e ao funcionamento da familia no desenvolvimento de criancas e
adolescentes com deficiéncia. A primeira apresentacgao, intitulada “A familia como contexto de
desenvolvimento de criancas com deficiéncia”, focaliza o papel da familia, e da qualidade de
suas relagGes, para o desenvolvimento da pessoa com deficiéncia, enfatizando os efeitos de
fatores associados a adaptagao do grupo familiar, tais como condicdo social e econémica, nivel
educacional, condi¢bes de saude da familia, bem como caracteristicas individuais, tanto dos
genitores quanto dos irmdos e da prépria crianca. A segunda apresentacdo, “As relagdes em
familias com filhos com deficiéncia intelectual”, aprofunda a discussdo, ressaltando as reacGes
dos familiares a noticia do diagndstico de deficiéncia do(a) filho(a), os sentimentos, estresse,
estados emocionais e depressdo vivenciados pelos genitores e irmaos, bem como a qualidade
dos relacionamentos nos diferentes subsistemas: conjugal, parental e fraternal. Na terceira e
ultima apresentacdo, énfase é dada a “Colaboracdo da familia nos processos educacionais de
criangas com necessidades especiais”, focalizando algumas dimensdes importantes para uma
andlise sistémica. Destaque especial é dado a identificagdo de um conjunto de barreiras
estruturais e psicoldgicas que dificultam o envolvimento parental referente a trés condigcGes —
a familiar, a escolar e a da relacdo familia-escola. O foco principal desta Mesa Redonda estd na
argumentacdo de que a presenca de um familiar com deficiéncia ndo representa,
necessariamente, um evento adverso para o grupo familiar, desde que haja qualidade nas
relagdes e uma eficiente rede social de apoio. As apresentagdes reiteram a importancia de se
adotar uma visdo integrada de familia e desenvolvimento, isto é, uma visdao que focaliza o
individuo em desenvolvimento inserido em um contexto familiar também em
desenvolvimento, que, por sua vez, interage com outros contextos de desenvolvimento,
sobretudo com a escola. Reitera-se o fato de que, para compreender o funcionamento familiar
e o desenvolvimento da pessoa com deficiéncia intelectual é necessdrio ampliar o escopo das
pesquisas, adotando perspectivas longitudinais que incluam toda a familia como fonte de
informacdo. Mas, é preciso também adotar delineamentos que priorizem a anélise da relagdo
da familia com outros contextos, tendo em mente que a producdo do conhecimento sobre o
papel da familia e seu funcionamento é construida a partir da compreensdo dos sistemas de
crencas e das praticas familiares das pessoas com deficiéncia intelectual, o que requer o
emprego de diferentes metodologias.

Coordenador: Simone Cerqueira da Silva

FAMILIA: A BASE PARA O DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA COM DEFICIENCIA. Simone
Cerqueira _da Silva (Centro Universitario IESB/Brasilia-DF) e Maria Auxiliadora Dessen
(Universidade de Brasilia/Brasilia-DF).

Para que a familia, principal contexto de desenvolvimento humano, possa exercer a sua fungao
de agéncia socializadora primdria, preparando seus filhos para a sociedade em que vive, ela
recorre as praticas educativas. Em se tratando de familias que tém filhos com deficiéncia, o seu
papel se torna maximizado, uma vez que também cabe a ela atuar como moderadora na
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atenuagao dos efeitos negativos dessa condlgao prop|C|ando a crianca um ambiente
facilitador para o seu envolvimento em atividades sociais. Nesta apresentacao, discutiremos o
papel da familia, e da qualidade de suas relagbes, para o desenvolvimento da pessoa com
deficiéncia, enfatizando os efeitos da rede intrincada de inter-relagdes que integra a condicdo
social e econO6mica, o nivel educacional, as condicdes de saude da familia, bem como as
caracteristicas individuais, tanto dos genitores quanto dos irmaos e da prépria crianga. Estes
fatores tém sido associados a adaptacdo das familias a pessoa com deficiéncia. A
vulnerabilidade da familia para desenvolver tensdes, problemas nas rela¢gbes e nos
comportamentos individuais depende da presenca de fatores que podem estar localizados
tanto nas caracteristicas dos genitores e das criangas (e seus tipos de deficiéncia), quanto no
funcionamento das familias e nos servicos disponiveis no ambiente. Essas familias tém
apresentado maior necessidade de suporte, cuidado, informacdo, acolhimento e orientacdo
para poder cumprir, como qualquer outra, as tarefas normativas do curso de vida familiar.
Visando o enfrentamento bem sucedido das adversidades decorrentes da presenca da
deficiéncia no sistema familiar, a rede social de apoio tem sido considerada como uma
alternativa promissora na atenc¢do a essas familias. Dessa rede social de apoio, maior
importancia tem sido dada a rede de relacionamentos pessoais da familia (familia proxima,
extensa ou avds) e aos recursos sociais (organizagdes privadas e servicos publicos), uma vez
que eles proprios estabelecem uma teia de solidariedade social que afeta diretamente o
funcionamento familiar. A fim de desenvolver padrdes de relacdo que favorecam o seu
desenvolvimento e o de suas criangas com deficiéncia, as familias podem contar com a ajuda
dos Programas de Educacdo Familiar, tanto para orienta-las no que se refere as tarefas de
desenvolvimento do seu curso de vida quanto para apoia-las, fortalecé-las e encoraja-las na
busca por solu¢des dos seus problemas de adaptacdo a crianca com deficiéncia. As familias
necessitam desse tipo de apoio para que possam desenvolver a autoconfianca, a capacidade
critica e a autonomia no gerenciamento de suas prdprias vidas. Para finalizar, destacamos que
a presenca de um familiar com deficiéncia ndo representa, necessariamente, um evento
adverso para o grupo familiar, desde que haja qualidade nas relagdes e uma eficiente rede
social de apoio.
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AS RELACOES EM FAMILIAS COM FILHOS COM DEFICIENCIA INTELECTUAL. Nara Liana Pereira-
Silva (Departamento de Psicologia, Universidade Federal de Juiz de Fora, Juiz de Fora-MG) e
Maria Auxiliadora Dessen (Universidade de Brasilia, Brasilia-DF).

As relacbes familiares apresentam peculiaridades bastante complexas, particularmente
quando se leva em consideragdo as influéncias mutuas e bidirecionais caracteristicas da
natureza sistémica deste microssistema. Até o final do século XX, as pesquisas sobre as
familias com filhos com deficiéncia intelectual enfatizavam os aspectos patoldgicos, tanto do
funcionamento familiar quanto do desenvolvimento da crianc¢a. Entretanto, com a ampliacdo
do numero de pesquisas e do uso de metodologias de coleta de dados mais coerentes com a
visdo sistémica da familia, tem-se verificado que a adaptacdo da familia ao membro com
deficiéncia é mais positiva e que as dinamicas familiares nem sempre sdo ‘patoldgicas’.
Considerando a influéncia da familia no desenvolvimento de seus membros, pretende-se
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dlscutlr nesta apresentacao, as reagoes dos famlllares a not|C|a do diagnostico de deficiéncia
do(a) filho(a), os sentimentos, estresse, estados emocionais e depressdo vivenciados pelos
genitores e irmaos, bem como a qualidade dos relacionamentos nos diferentes subsistemas:
conjugal, parental e fraternal. A literatura vem enfatizando que o impacto do nascimento de
uma crianca com deficiéncia intelectual pode causar uma forte desestruturacdo na
estabilidade familiar, particularmente nos primeiros meses de vida da crianga. O momento do
diagndstico é considerado o mais dificil para a familia, mas, dependendo dos recursos
psicolégicos do préprio grupo e dos apoios recebidos, as familias vao, aos poucos,
acomodando e integrando o novo membro. Neste processo, os sentimentos e as rea¢des dos
genitores em relacdo ao(a) filho(a) com deficiéncia intelectual constituem fatores
preponderantes para a adapta¢do e o bem-estar do grupo. Investigacdes com delineamentos
longitudinais tém demonstrado que o estresse, a sobrecarga, a depressdo e o isolamento
social presentes nas familias com pessoas com deficiéncia intelectual ndo devem ser vistos
como decorrentes, apenas, da deficiéncia, mas de fatores inter-relacionados. No que tange aos
relacionamentos, os estudos tem priorizado as diades mde-bebé e criangas pequenas, em
detrimento das intera¢gdes com adolescentes e adultos. Com o aumento recente de pesquisas
sobre diades pai-crianca e irmao-irmao, tem sido possivel compreender melhor a dindmica de
relacbes destas familias, cujos padrdoes de interacdo e relagdo, em muitos aspectos, se
assemelham aos de familias de criancas com desenvolvimento tipico. No que concerne as
relacbes no ambito do subsistema conjugal, as pesquisas tém priorizado a correla¢do entre
variaveis que influenciam a qualidade da relacdo entre o casal, ndo sendo a deficiéncia do(a)
filho(a) ressaltada como fator determinante para a qualidade das relagoes entre o casal. No
que tange ao subsistema fraternal, hd consenso no que se refere ao papel de cuidador
desempenhado pelo irmdo sem deficiéncia, passando este a constituir uma fonte importante
de apoio da rede social da familia. Ao final, énfase é dada a necessidade de os estudos
ampliarem o seu escopo de investigacao adotando perspectivas longitudinais que incluam toda
a familia como fonte de informacao.
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A COLABORAGCAO DA FAMILIA NOS PROCESSOS EDUCACIONAIS DE CRIANGAS COM
DEFICIENCIA: DIMENSOES PARA UMA ANALISE SISTEMICA. Silvia Regina Ricco Lucato Sigolo
(Departamento de Psicologia da Educacdo/ Programa de Pés-Graduacdo em Educacdo Escolar
— FCL/UNESP- Araraquara- SP).

Atualmente, as escolas tém enfrentado grandes desafios, dentre os quais o desenvolvimento
de uma relagdo positiva com as familias. A visdo preponderante de que o envolvimento
parental exerce influéncia positiva no desempenho académico € intuitivamente difundida na
sociedade e, no que tange a educacédo, os educadores tém defendido o envolvimento parental
como uma importante varidvel para minorar parte dos problemas com que a area se defronta.
No entanto, a literatura tem demonstrado poucas evidéncias empiricas para a correlacdo entre
relacio familia-escola adequada e desempenho académico. Esta relagdo vem sendo
caracterizada por uma auséncia de sistematiza¢cdo nas medidas de suas dimensdes, que, por
sua vez, refletem a variedade de conceitos atribuidos a tais dimensdes. Ha varias maneiras de
conceituar envolvimento familiar na educa¢do, embora todas enfatizem o valor da
participacao parental nos processos educacionais dos alunos e a concepg¢do da familia como
contexto significativo para aprendizagem. Nesta apresentagdo, argumentamos em favor do
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emprego de uma visdo que aponta como condig(")es definidoras de envolvimento parental:
uma filosofia focalizada no estudante, crenca na responsabilidade partilhada para educar e
socializar a crianca, énfase na qualidade da interface e na conexdo em andamento entre
familia e escola, além de apoiar-se em um foco preventivo. Nesta orienta¢do, os professores
sdo proativos com os pais, facilitando a negociacdo de papéis factiveis para o engajamento
parental com a aprendizagem da crianca, no decorrer dos anos escolares, especialmente para
estudante de alto risco educacional. E ainda necessério notar a relevancia do ambiente
imediato e de contextos mais amplos para o conjunto de resultados obtidos pela crianga,
focalizar a relagdo reciproca entre sistemas e estar atento as percepg¢les individuais e
significados subjetivos de uma dada situagao, a fim de compreender as circunstancias variaveis
nas quais a crianga vive e aprende. Neste sentido, é importante sublinhar que os sistemas de
crengas partilhados pelos pais podem influenciar objetivos familiares e praticas educativas
levadas a efeito e, consequentemente, afetar o desempenho académico da crianca. Por outro
lado, também se faz necessdrio o reconhecimento da influéncia do mesossistema para o
desempenho académico, o que nem sempre esta presente nas concep¢les de professores e
outros integrantes da escola. Nesta perspectiva, pode ser identificado um conjunto de
barreiras estruturais e psicoldgicas que dificultam o envolvimento parental ligado a trés
condicdes — a familiar, a escolar e a da relagdo familia-escola. Por fim, serdo abordadas
questdes relativas a escolarizacdo de criancas com deficiéncia, ressaltando a colaboragdo da
familia como recurso imprescindivel para que a inclusdo escolar se concretize, bem como a
necessidade de os estudos incorporarem em seus delineamentos a analise da relagdo familia-
escola e a concepgdo de envolvimento parental como um papel a ser construido a partir da
compreensdo dos sistemas de crengas que fundamentam as praticas familiares.
Palavras-chave: envolvimento familiar, inclusdo escolar, deficiéncia.
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